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ESPERIENZA LAVORATIVA

MARCO MASTRILLO

VIA TERESA DE G. MANNUCCI 7 — 00135 - ROMA

+39 3396363102

marcomastrillo@gmail.com

ITALIANA

01/05/1982

2016 - Attualmente Professore presso la scuola “META Osteopatia” di
Roma negli anni accademici 2016-17 / 2017-18.

2015 — Attualmente Professore per la Master Physical Teraphy
(Portugal)

2017 - Attualmente Professore per la Escuela de Osteopatia de
Rosario (Argentina)

2017 - Attualmete professore presso Instituto Universitario Italiano De
Rosario (Argentima)



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

CORSI E CONVEGNI

2017 - Attualmente Professore per faculdade Inspirar (Brasil)

2018- Attualmete professore presso la scuola di Osteopatia Asfom
(Italia)

2018 - Attualmete professore presso la scuola [ITM (ltalia)

2008 - Attivita autonoma di Studio professionale di Osteopatia /
fisioterapia in Roma, ltalia, Ibiza (Spagna) e Londra (UK).

2006-2007 - Fisioterapista presso la clinica privata Villa Stuart Sport
Clinic riconosciuto centro medico di eccellenza FIFA®

di Roma, Italia nel’'ambito della fisioterapia classica
dell'idrochinesiterapia.

Principali attivita svolte:
Riabilitazione del paziente sportivo e ortopedico.

2007-2008 Fisioterapista presso il centro di medicina e fisioterapia
Benefisio di Roma, ltalia.

2007-2008 - Fisioterapista presso il centro fisioterapico ‘Top Phisio’
di Roma nell'ambito della fisioterapia classica e della
idrochinesiterapia.

Principali attivita svolte:
Riabilitazione del paziente sportivo e ortopedico.

2006 -Fisioterapista presso la clinica privata S. Raffaele
Nomentana di Roma;

Principali attivita svolte:
Riabilitazione del paziente neurologico e ortopedico, nei regimi
di ricovero e di day-hospital.

2006-2012 - Diploma in Osteopatia (D.O.) presso I'European
Osteopathic Project (EOP) — anno accademico.

2002-2004 — Laurea in Fisioterapia conseguita nell'anno accdemico
presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore “A. Gemelli” di Roma con
la votazione di 105/110.

- Diploma di Perito Edile conseguito nellanno scolastico 2000/2001
presso L'I.T.I.S. “G.L. Bernini” di Roma con votazione 72/100.

2016 /2017- Corso “Endocranial Spasm’LIVELLI 1-2-3-4 con Philippe
Druelle Presso la Osteopathic Training - Trieste (Italia).

2015 - Corso Osteopatia Pediatrica: “DALL’ANATOMQ-PATOLOGIA
ALLA PRATICA FUNZIONALE” - Marie-Caroline Willieme, D.O. Livello



2 (2015)

2015 - Corso Osteopatia Pediatrica: “DALL’ANATOMO-PATOLOGIA
ALLA PRATICA FUNZIONALE” - Marie-Caroline Willieme, D.O. Livello
1(2015)

2015 — Corso “LE TRE VERTEBRE CRANICHE di Charlotte Weaver”
com M. Sorell. Aiot Pescara. (2015).

2014 - Corso “OSTEOPATIA IN NEONATOLOGIA E PEDIATRIA” di
Bruno Ducoux, D.O. MROF, con I'accreditamento di crediti ECM
n°50, presso L'Osteopathic college di Trieste.

2014 - Corso “LA GRAVIDANZA, IL PARTO FISIOLOGICO, IL POST-
PARTUM, LA MAMMA, IL NEONATO. L'OSTETRICIA INCONTRA
L’'OSTEOPATIA . " di Jean Marie Michelin, D.O. MROF, con
I'accreditamento di crediti ECM n°50, presso L'Osteopathic college di
Trieste.

2014 - Corso “LE LESIONI INTRAOSSEE IN OSTEOPATIA -
Dove e quando la disfunzione osteopatica ha maggior
influenza sull'evoluzione del cranio del bambino” di Jean Marie
Michelin, D.O. MROF, con I'accreditamento di crediti ECM n°50,
presso L'Osteopathic college di Trieste.

2013 - Corso di Posturologia presso la New Congress S.r.I. di Roma,
Italia, con I'accreditamento di crediti ECM n°50.

2013 - Corso di Radiologia Clinica presso la New Congress S.r.l. di
Roma, ltalia, con I'accreditamento di crediti ECM n°50.

2012 - Corso Estivo d'Integrazione Osteopatica presso la European
School of Osteopathy di Maidstone (U.K.) con certificazione di
Formazione Continua in Medicina Osteopatica aderente ai criteri
formativi del R.O.| (Registro degli Osteopati d'ltalia).

2012 - Corso di Anatomia Palpatoria presso la New Congress S.r.l. di
Roma, Italia, con I'accreditamento di crediti ECM n°50.

2011 - Corso “Clinical Anatomy Works 2010” di Francis Lafosse DO
presso la Free University of Brussels (VUB), Belgium, con
I'accreditamento di crediti n°32 U (accreditation time).

2007 - Corso interno teorico pratico nell'ambito del paziente
sportivo presso il centro fisioterapico Top phisio di Roma, Italia.
(aa 2007)

2007 - Corso interno teorico pratico in idrochinesiterapia e
riabilitazione presso /a clinica privata Villa Stuart Sport
Clinic riconosciuto centro medico di eccellenza FIFA®

di Roma, ltalia.

2006 - Corso di formazione in “Rieducazione della spalla
dolorosa nel paziente neurologico, ortopedico e nelle

sindromi cervico-brachialgiche secondo le Facilitazioni
Neuromotorie Propriocettive” con I'accreditamento di crediti ECM
n°33 presso I'Universita La Sapienza di Roma.

2005 - Corso BLS (Basic Life Support), con I'accreditamento di
crediti ECM n°23 presso la Clinica Salus Informorum di Roma, Italia.



2004 - Convegno “Riabilitazione e Bendaggio del paziente amputato”
presso la Clinica Salus Informorum di Roma, Italia.






MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUE
Portoghese
+ Capacita di lettura Eccellente
* Capacita di scrittura Eccellente
* Capacita di espressione orale Eccellente
Spagnolo
* Capacita di lettura Eccellente
* Capacita di scrittura Eccellente
* Capacita di espressione orale Eccellente
Inglese
* Capacita di lettura Eccellente
* Capacita di scrittura Eccellente
* Capacita di espressione orale Eccellente
CAPACITA E COMPETENZE Grazie alle diverse esperienze formative e professionali trascorse, ho potuto sviluppare buone
RELAZIONALI capacita relazionali e apprendere le regole proprie del lavoro in equipe. In particolare, con il

tirocinio pratico e I'esperienza lavorativa di libero professionista in uno studio plurispecialistico ho
sviluppato le prerogative dell’agire in sinergia con gli altri terapisti e con i medici.

CAPACITA E COMPETENZE Conosco e utilizzo i principi dei seguenti metodi / tecniche:

TECNICHE + Osteopatia strutturale
. + Osteopatia viscerale

+ Osteopatia Cranio/sacrale
+ Metodo Finet & Williame
+ Osteopatia Pediatrica
+ Osteopatia Ginecologica
+ TGO (Trattamento Generale Osteopatico)
+ Bendaggio funzionale e Kinesio Taping
« Protocolli accellerati di Fisioterapia post-chirurgica
* [drochinesiterapia
* Rieducazione propriocettiva
« Tecniche di energia muscolare (TEM)
+ Diagnosi e trattamento delle sindromi da disfunzione del movimento



ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Sistemi operativi e programmi: Microsoft Windows e ambiente Microsoft Office.
Ottima conoscenza di Internet e relativi programmi di navigazione e posta elettronica.

PATENTE O PATENTI Patente B

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della Legge 675 /96 e successive modifiche.

Roma, Ii 25/02/2019



